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1. VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAN LAADINTA, ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Oulaisten varhaiskasvatussuunnitelma on laadittu yhteistydssa huoltajien, lasten ja henkiloston
kanssa. Lasten haastattelujen, vanhempien kyselyjen sekd henkilostoiltojen kautta jokaisella on
mahdollisuus osallistua sen laatimiseen, kehittamiseen ja arviointiin. Taustalla on my6s tyéoryhma,
johon kuuluu varhaiskasvatuksessa olevien lasten vanhempia seka varhaiskasvatuksen esimiehia.
Varhaiskasvatussuunnitelma maarittelee, ohjaa ja tukee Oulaisten varhaiskasvatuksen jarjestamis-
ta.

Suunnitelmassa on otettu huomioon paikalliset erityispiirteet, mahdolliset pedagogiset painotuk-
set, lasten tarpeet seka varhaiskasvatusta koskevan arviointitiedon ja kehittamistyon tulokset. Ou-
laisten paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma koskee kaikkia Qulaisten varhaiskasvatuksen toi-
mintamuotoja.

1.1 Paikalliset erityispiirteet ja varhaiskasvatuksen jarjestamisen tavat

Varhaiskasvatuskyselyiden avulla on oulaistelaisilta vanhemmilta kyselty Oulaisten hyvia erityis-
piirteitd. Esiin nousseet hyvat erityispiirteet sisdllytetdan varhaiskasvatussuunnitelmaan ja sita
kautta varhaiskasvatuksen arkeen. Varhaiskasvatussuunnitelmaan otetaan huomioon myos kehit-
tamisen tavoitteet, jotka ovat tulleet ilmi huoltajille lahetetyissa kyselyissa, tydoryhmassa ja henki-
|6stoilloissa.

Oulaisten muut lapsia koskevat paikalliset suunnitelmat on otettu huomioon varhaiskasvatus-
suunnitelmaa laadittaessa lasten kasvun ja oppimisen polun jatkuvuuden ja eheyden turvaamisek-
si. Varhaiskasvatussuunnitelma on kaikille eri toimijoille yhdenmukainen ja toteutettavissa oleva.

1.2 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma taytetdaan yhdessa perheen kanssa ikdavuosittain toimintakau-
den alussa. Vanhemmat esitayttavat omat sivunsa keskustelun pohjaksi ja henkilékunta pohtii lap-
sen vahvuuksia ja kehittdmisen tarpeita, jotka kirjataan ylos. Yhdessa perheen kanssa mietitdan
lapsen varhaiskasvatukselle tavoitteet lapsen tarpeiden mukaan ja kuinka tavoitteet saavutetaan.
Kevaisin perheen kanssa kdydaan arviointikeskustelu, jonka avulla perhe voi vaikuttamaan var-
haiskasvatuksen sisadltoon. Arviointiin ja kehittdmiseen lapset ja huoltajat voivat osallistua myos
kevaisin, jolloin he vastaavat palautekyselyyn.

Varhaiskasvatussuunnitelman lisdksi Oulaisissa on kaytossd Lapset puheeksi —menetelmd, joka
tehddan 1% vuotiaille joko neuvolassa tai varhaiskasvatuksessa ja kolme- ja viisivuotiaille varhais-
kasvatuksessa. Lapset puheeksi —menetelmaa kaytetddn myods, jos vanhempi sita pyytaa. Jos Lap-
set puheeksi —menetelmassa lapsessa nousee esille haavoittuvuutta ja jatkotoimenpiteille on tar-
vetta, ohjataan perhe Lapset puheeksi -neuvonpitoon, johon kutsutaan sen alan asiantuntijoita,
joista lapsi hyotyy ja joita perhe haluaa tavata. Lapset puheeksi -neuvonpitoa ei tehda varhaiskas-
vatuksen piirissa vaan perusturvan perhepalveluissa.



2. VARHAISKASVATUKSEN JARJESTAMINEN JA TOIMINTAMUODOT

Oulaisten kaupunki on velvollinen jarjestamaan varhaiskasvatusta niin laajasti ja sellaisin toimin-
tamuodoin kuin kunnassa on tarvetta. Oulaisissa varhaiskasvatusta toteutetaan paivakodissa, per-
hepdivahoidossa tai muuna varhaiskasvatuksena. Huoltajalla on oikeus paattaa lapsen osallistumi-
sesta varhaiskasvatukseen. Esiopetuksessa olevalla on mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuk-
seen lain oikeuttamalla tavalla.

Yhteistyota perhepaivahoidon ja paivakotien viélilla on Metsolan liikuntasalin kdyttomahdollisuus
perhepaivahoitajille. Muita yhteistyotapoja ovat esimerkiksi yhteiset ulkoilutapahtumat, teatterit
ja musiikkitapahtumat.

“Koko talon yhteiset lauluhetket on oikein kivoja.” 5-vuotias poika

Tavoitteiden toteuttamiseksi varhaiskasvatuksen henkilosté on ammattitaitoinen ja pyrkii kiireet-
tomaan ilmapiiriin seka jatkuvaan varhaiskasvatuksen kehitykseen.

2.1 Varhaiskasvatus osana lapsen kasvun ja oppimisen polkua

Varhaiskasvatuksen jarjestdaja mahdollistaa sujuvat siirtymat kotoa varhaiskasvatukseen, varhais-
kasvatuksen aikana seka varhaiskasvatuksesta esiopetukseen ja sieltd perusopetukseen. Siirtyma-
vaiheissa tehdaan huoltajan kanssa yhteistyotd lapsen edun mukaisesti. Ennen siirtymavaihetta
lapsia tutustutetaan uuteen ymparistoon.

Tietojen siirtamisessa voidaan hyddyntaa varhaiskasvatuksen aikana koottuja dokumentteja, joissa
on kuvattu lapsen kehitysta ja oppimista seka lapselle laadittua varhaiskasvatussuunnitelmaa. Tie-
don siirrossa noudetaan voimassa olevia saadoksia.

Siirtopalaveri kdydaan yhdessa lapsen lastentarhaopettajan ja tulevan opettajan kanssa, vanhempi
voi olla mukana lapsen siirtyessa ryhmasta toiseen. Lapsi kdy tutustumassa etukdteen tulevaan
ryhmaansa. Mikali lapsi siirtyy varhaiskasvatuksesta koulun esiopetukseen, niin huoltajat huolehti-
vat tutustumiskdynnin omatoimisesti.

Oulaisten varhaiskas-
vatussuunnitelmaa
arvioidaan ja

kehitetaan vuosittain




2.2 Arvoperusta

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden arvoperustan yleisperiaatteina ovat lapsen edun ensisi-
jaisuus, lapsen oikeus hyvinvointiin, huolenpitoon ja suojeluun, lapsen mielipiteen huomioon ot-
taminen seka yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen kohtelun vaatimus ja lapsen syrjintdkielto YK:n Lap-
sen oikeuksien sopimuksen, varhaiskasvatuslain ja YK:n vammaisten henkil6iden oikeuksia koske-
van yleissopimuksen mukaisesti.

Lapsuuden itseisarvo

Varhaiskasvatuksen tehtavana on suojella ja edistda lasten oikeutta
hyvaan ja turvalliseen lapsuuteen. Varhaiskasvatus perustuu kasi-
tykseen lapsuuden itseisarvosta. Jokainen lapsi on ainutlaatuinen ja
arvokas juuri sellaisena kuin han on. Jokaisella lapsella on oikeus
tulla kuulluksi, ndhdyksi, huomioon otetuksi ja ymmarretyksi omana
itsenddn seka yhteisonsa jasenena. Yhteistyd huoltajien kanssa tulee
olla avointa ja luottamuksellista, missa yhteiset tavoitteet tehdaan lap-
sen hyvaksi.

Taalla olen turvassa

ja minua tuetaan,
rohkaistaan ja kan-
nustetaan.

Ihmisena kasvaminen

Saan nayttaa Varhaiskasvatus perustuu eldman, kestavian eldméantavan ja ihmisoikeuk-
tunteeni seka sien kunnioittamiseen seka ihmisarvon loukkaamattomuuteen. Henkilostd
ymmarran tukee lasten kasvua ihmisyyteen, jota kuvaa pyrkimys totuuteen, hyvyy-
oikean ja teen ja kauneuteen sekd oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan. Varhaiskas-
vaaran. vatuksessa arvostetaan sivistystd, mikd ilmenee tavassa suhtautua itseen,
muihin ihmisiin, ymparistéon ja tietoon seka tavassa ja tahdossa toimia oi-
kein. Henkilosto ohjaa lapsia toimimaan arvoperustan mukaisesti seka keskuste-
lemaan arvoista ja ihanteista. Varhaiskasvatuksessa kiusaamista, rasismia tai vakival-

taa ei hyvaksyta missddan muodossa eika keneltakaan.

Lapsen oikeudet
Lapsella on oikeus ilmaista itsedaan, mielipiteitdan ja ajatuksiaan se-
seka tulla ymmarretyksi niilla ilmaisun keinoilla, joita hanelld on.
Jokaisella lapsella on oikeus hyvaan opetukseen, huolenpitoon
ja kannustavaan palautteeseen. Lapsella on oikeus leikkia, oppia
leikkien ja iloita oppimastaan seka rakentaa kasitysta itsestaan,
identiteetistddan ja maailmasta omien lahtékohtiensa mukaises-
ti. Lapsella on oikeus yhteiséllisyyteen ja ryhmaan kuulumiseen.
Lapsella on oikeus saada tietoa monipuolisesti, kasitella tunteita
ja ristiriitoja seka kokeilla ja opetella uusia asioita.

Minua kuunnellaan
seka huomioidaan ja
tuetaan yksil6llisesti.



Yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja moninaisuus

Varhaiskasvatus edistda suomalaisen yhteiskunnan demokraattisia
- Erilaisuus on rikkaus arvoja, kuten yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja moninaisuutta. Lapsilla
- Tasa-arvo tulee olla mahdollisuus kehittda taitojaan ja tehda valintoja esimer-
- Toisten kunnioitus kiksi sukupuolesta, syntyperasta, kulttuuritaustasta tai muista henki-
- Jokainen on arvokas 66N liittyvista syista riippumatta. Henkiloston tulee luoda moninai-
suutta kunnioittava ilmapiiri. Varhaiskasvatus rakentuu moninaiselle
suomalaiselle kulttuuriperinnolle, joka muotoutuu edelleen lasten,
heidan huoltajiensa seka henkiléston vuorovaikutuksessa.

Perheiden monimuotoisuus

Ammatillinen, avoin ja kunnioittava suhtautuminen monimuotoisiin perheisiin ja perheiden erilai-
siin kieliin, kulttuureihin, katsomuksiin ja uskontoihin, perinteisiin seka kasvatusndakemyksiin luo
edellytyksia hyvalle kasvatusyhteistyolle. Lasten perheidentiteettia ja perhesuhteita tuetaan siten,
ettd jokainen lapsi voi kokea oman perheensa arvokkaaksi.

Terveellinen ja kestdva elamantapa

Varhaiskasvatuksen tehtdavdana on ohjata lapsia terveytta ja hyvin-
vointia edistaviin elamantapoihin. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia
kehittaa tunnetaitojaan ja esteettistd ajatteluaan. Varhaiskasvatuk-
sessa tunnistetaan ja noudatetaan kestavan elamantavan periaattei-
ta niin, ettd sosiaalinen, kulttuurinen, taloudellinen ja ekologinen
ulottuvuus huomioidaan. Varhaiskasvatus luo perustaa ekososiaali-
selle sivistykselle niin, ettda ihminen ymmartaa ekologisen kestavyy-
den olevan edellytys sosiaaliselle kestavyydelle ja ihmisoikeuksien to-
teutumiselle.

- Toimimme esimerkkina
- Mielessa ekologisuus

- Hyédynnetaan luontoa
- Kestavakehitys

2.3 Oppimiskasitys

Oppiminen on kokonaisvaltaista, silla lasten synnynndinen uteliaisuus ja halu oppia uutta, kerrata
ja toistaa asioita, tapahtuu kaikkialla. Oppimisessa yhdistyvat tiedot, taidot, toiminta, tunteet, ais-
tihavainnot, keholliset kokemukset ja ajattelu. Lapset oppivat leikkien, liikkuen, tutkien, tehden, it-
sedan ilmaisten ja myods havainnoidessa muita seka tarkkaillessa ymparistda. Varhaiskasvatus tu-
kee lasten oppimista tarjoten heille myonteisia oppimiskokemuksia ja samalla varmistaa, etta lapsi
voi hyvin ja tuntee olonsa turvalliseksi.

Varhaiskasvatusikdisten lasten oppimiselle leikki on merkityksellista. Leikin kautta lapset oppivat
monia taitoja ja omaksuvat tietoa. Varhaiskasvatuksessa ymmarretdan leikin itseisarvo lapselle se-
ka sen pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja hyvinvoin-
nissa.

“Elsaa ja Annaa on kiva leikkid.”6-vuotias tyttd



2.4 Pedagogisesti painottunut kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuus

Lasten hyvinvoinnin ja oppimisen toteutumiseksi ammattihenkilosto toteuttaa suunnitelmallista ja
tavoitteellista toimintaa varhaiskasvatuksessa alan ammattilaisten toimin. Henkilostd ymmartaa
miten lasten oppia ja hyvinvointia voidaan parhaiten edistdad. Kokonaisvaltainen |ahestymistapa
lasten kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen edistaa varhaiskasvatuksessa kaytava vuorovaikutus
henkildston, lasten ja ympariston kesken.

Kasvatuksen avulla lapset muodostavat omia mielipiteitdaan ja oppivat kriittisia ajattelu- ja toimin-
tatapoja eettisesti hyvalla tavalla. Lasten yksilollinen identiteetti muotoutuu, kun lapset oppivat
havaitsemaan oma toimintansa vaikutukset toisiin ihmisiin ja ymparistéonsa.

Opetus edistda lasten oppimista ja auttaa luomaan merkityksia toisista ihmisista sekda ymparoivas-
ta maailmasta. Se tukee lasten innostusta ja luontaista uteliaisuutta ja tutkimisen halua. Lasten yk-
silolliset kehittyvat taidot, mielenkiinnon kohteet ja vahvuudet otetaan huomioon opetuksessa.

Hoito kattaa fyysisten perustarpeiden huolehtimisen sekd tunnepohjaisen valittamisen. Myoéntei-
nen kosketus ja laheisyys muodostavan turvallisen ilmapiirin ja lapsi tuntee itsensa arvostetuksi ja
ymmarretyksi.

2.5 Laaja-alainen osaaminen

Laaja-alainen osaaminen muodostuu tietojen, taitojen, arvojen, asentei-
den ja tahdon kokonaisuudesta. Osaaminen on myds kykya kayttaa tietoja
ja taitoja seka toimia tilanteissa niiden edellyttamalla tavalla. Laaja-alaisen
osaamisen kehittyminen edistaa yksilona ja yhteison jasenend kasvamista ja
kehitys jatkuu lapi elaman. Varhaiskasvatuksen laadukas ja suunniteltu pedago-
> ginen toiminta vahvistaa laaja-alaista osaamista.

Ajattelu ja oppiminen

Kehittyvat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympariston kanssa. Monipuoliset ja merkityk-
selliset kokemukset kehittdavat lasten ajattelua ja oppimista. Ihmettelylle, oivaltamiselle seka op-
pimisen ilolle tulee olla tilaa. Lapsia kannustetaan sinnikkyyteen ja ohjataan yllapitamaan tarkkaa-
vaisuutta. Lasten usko omiin kykyihin kasvaa.

Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Oman ja muiden kulttuurin ja katsomuksellisen taustan ymmartaminen ja
kunnioittaminen edellyttdda toimivaan vuorovaikutukseen muita kulttuureja
kohtaan. Lapsia rohkaistaan tutustumaan toisiin kieliin seka kulttuureihin ja
henkilsto toimii mallina. Harjoittelu toisten asemaan asettumisesta seka asi-
oiden eri ndkdkulmista tarkastelu seka ristiriitatilanteiden rakentava ratkaisemi- -
nen vahvistavat lasten sosiaalisia taitoja.

*



Puen ja syon itse.

Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot
Jaan Pesen kadet ja pidan

Varhaiskasvatus vahvistaa lasten hyvinvointiin ja turvallisuuteen huolta tavaroistani.

liittyvia taitoja, ohjaa lapsia tekemadn kestavan elamantavan
mukaisia valintoja sekd tukee heiddan myodnteista tulevaisuuden
suhtautumista.

Monilukutaito ja tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen

Ajatuksiani
arvostetaan.

Varhaiskasvatuksessa jarjestetdaan mahdollisuuksien mukaan moniluku-
taitoa seka tutustumista eri viestintateknologioihin. Henkil6sté6 on mal-
lina lapsille ja on rikastamassa varhaiskasvatusymparistoa.

Osallistuminen ja vaikuttaminen

Lasten oikeus on tulla kuulluksi ja saada osallistua oman eldamaan vaikuttaviin asioihin. Varhaiskas-
vatus tukee lasten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seka kannustaa oma-aloitteisuuteen.
Lapset saavat suunnitella, toteuttaa ja arvioida toimintaa yhdessa henkilstén kanssa samalla op-
pien vuorovaikutustaitoja seka yhteisia saantoja.




3. TOIMINTAKULTTUURIN KEHITTAMINEN JA SITA OHJAAVAT PERIAATTEET

Henkilokunnan tydskentelyn [ahtokohtana on lapsen etu. Taman tiedostaminen toiminnan taustal-
la on perusedellytys jatkuvaan kehittymiseen ja sen arviointiin. Toisia arvostava, koko yhteisda
osallistava ja luottamusta rakentava dialogi kehittamisessa on tarkeaa.

Henkilokunnan kesken kaydyt saanndlliset tiimipalaverit, paivapalaverit ja/tai iltapalaverit pitavat
ylla ammatillista ymmarrysta seka yhteista toiminta-ajatusta. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuu-
ria kehittdavat myos lasten ja perheiden kautta kevaisin tuleva palaute.

3.1 Varhaiskasvatuksen oppimisymparistot

Oulaisissa on kaksi kunnallista pdivakotia ja yksi ostopalvelupaivakoti seka kunnallisia etta yksityi-
sia perhepaivahoitajia. Fyysisten tilojen lisdksi oppimisymparistona hyoédynnetdan luontoa ja ulkoi-
lupaikkoja. Leikkipuistot, piha ja muut ulkoilutilat tarjoavat lapsille kokemuksia ja monipuolisia
mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen. Tavoitteena varhaiskasvatuksella on varmistaa kehittava,
oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen ymparisto. Tilojen lisaksi oppimisymparisto tarkoit-
taa valineita ja tarvikkeita, jotka tukevat lasten kehitystd, oppimista ja vuorovaikutusta. Oppi-
misymparistod kehitetdan jatkuvasti siten, ettd asetetut tavoitteet voidaan saavuttaa tukien lasten
tervetta itsetuntoa seka sosiaalisia ja oppimisen taitoja.

Oppimisymparistd suunnitellaan tarjoamaan lapsille mieluisia vaihtoehtoja tekemiseen sekd mo-
nipuoliseen ja vauhdikkaaseen liikkumiseen. Oppimisymparistolla pyritdaan tukemaan lasten luon-
taista uteliaisuutta ja oppimisen halua seka silla pyritdan ohjaamaan lasta leikkiin, fyysiseen aktiivi-
suuteen, tutkimiseen seka taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen. Tavoitteena on, ettd lapsi voi
tutkia maailmaa kaikilla aisteillaan. My6s rauhalliseen oleiluun ja lepoon on oltava mahdollisuus.

Liikenneturvallisuuskasvatus on osa Oulaisten varhaiskasvatusta ja sen toteutus tehdaan lahiym-
paristdssa eri vuodenaikoja hydédyntaen. Turvallinen ilmapiiri luodaan yhteisesti sovituilla saannail-
I3 ja toimintatavoilla. Turvallisessa ilmapiirissa lasten on helppo nayttaa erilaisia tunteita ja se on
myo0s sallittua. Henkil6kunta auttaa lapsia tunteiden ilmaisussa ja itsesaatelyssa.

3.2 Yhteisty0 varhaiskasvatuksessa

Lasten terveen ja turvallisen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistaminen sitouttaa huoltajat ja
henkiloston luottamukselliseen yhteistydhon yhteisen tavoitteen saavuttamiseksi. Tasa-arvoinen
vuorovaikutus ja toisten kunnioitus tukevat kasvatusyhteistyotd. Kaytdnnossa tama toteutuu tu-
tustumiskayntien aikana hoidon alkaessa tai hoitopaikan vaihtuessa, varhaiskasvatussuunnitelma-
keskusteluissa syksyisin ja kevdisin. Kasvatusyhteistyd toteutuu myoOs Lapset puheeksi -
keskusteluissa, haku- ja tuontitilanteissa, saannollisissa tiedotteissa, vanhempainilloissa seka yh-
teisissa tapahtumissa.

Monialainen yhteistyo varmistaa varhaiskasvatuksen toteuttamisen lasten tarpeita vastaavasti. Yh-
teistyotd tehdaan neuvolan, lastensuojelun sekd muiden terveydenhuollon ja sosiaalipalveluiden
kanssa. Tavoitteena on varmistaa lasten tarpeellisen tuen saanti tarvittaessa mm. Lapset puheeksi
—keskustelun toisessa vaiheessa seka erityista tukea tarvitsevien lasten varhaiskasvatussuunnitel-
man tekoon.



4. PEDAGOGISEN TOIMINNAN VIITEKEHYS

Toiminta suunnitellaan lasten kiinnostusten kohteiden seka lasten tarpeiden mukaan. Toiminta voi
olla lapsen omaehtoista toimintaa, yhdessa ideoitua toimintaa tai henkiléstdon suunnittelemaa
toimintaa. Henkil6sto tarjoaa lapsille monipuolisen oppimisympariston huomioiden arvot ja oppi-
miskadsityksen tavoitteena oppiva ja hyvinvoiva lapsi.

Lasten leikin ja toiminnan havainnointi sekd lasten kanssa keskustelu auttavat pedagogisen toi-
minnan suunnittelussa ja toteuttamisessa. Pienryhmatoiminta ja mielekds oppimisymparisto ta-
kaavat jokaiselle lapselle mahdollisuuden edetd oppimisessaan siten, ettd varhaiskasvatuksesta ja

esiopetuksesta muodostuu lapselle mielekéds jatkumo.
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KUVIO 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

2016, 36)

4- vuotias poika kommentoi lepohetked: "Aina el jaksa ja tulee pissahdtd”



4.1 Pedagoginen dokumentointi

Pedagogisen dokumentoinnin avulla voidaan seurata lapsen oppimis-
ta ja kehitysta sekda mahdollistetaan lapsille suunnatun toiminnan ar-
viointi, suunnittelu ja kehittdminen. Dokumentointi on jatkuva pro-
sessi, jonka tavoitteena on lapsilahtdinen varhaiskasvatus, jossa huo-
mioidaan lapset yksildind sekda ymmarretdan lasten valisia suhteita
parantaen vuorovaikutuksen laatua. Lasten toimien kirjaamisen ja tal-
lentamiseen kaytetaan eri apuvialineita.

Vihkot, kasvunkansiot

seka reissuvihko.

4.2 Monipuoliset tyotavat

Ty6tapojen valintaa ohjaavat tavoitteet ja tehtavat seka lasten ika, tarpeet, edellytykset ja kiinnos-
tuksen kohteet. Lapsi oppii toimimalla seka osallistavalla tyotavalla, joka on omaehtoista tai ohjat-
tua leikkia eli tutkimalla, lilkkkumalla, taiteellisella kokemisella ja ilmaisulla. Lapsia ohjataan kokei-
lemaan ja kayttamaan erilaisia tyotapoja, rohkaistaan kyselemaan ja ihmettelemaan seka ratkai-
semaan ongelmia.

5. LEIKKI KEHITYKSEN, OPPIMISEN JA HYVINVOINNIN LAHTEENA

Kiireeton ilmapiiri ja leikin jatkuvuus kehittavat lasten ajattelua ja kielen kehitysta seka kehittaa
leikkitaitoa. Henkil6std ohjaa ja rikastuttaa leikkia tiedostaen sen merkityksen lasten hyvinvoinnille
ja oppimiselle huolehtien samalla, etta jokaisella on mahdollisuus osallistua leikkiin. Leikin havain-
noiminen antaa henkil6stélle ymmarrysta lasten kiinnostusten kohteista ja ndin he voivat tarjota
leikkia tukevan oppimisympariston.

5.1 Oppimisen alueet

Monipuolisen ja tavoitteellisen toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen kehittdvat lapsen oppimis-
ta ja kehitysta. Henkilostd mahdollistaa asioiden ja ilmididen tarkastelun ja tutkimisen. Lasten osal-
lisuus huomioidaan keskusteluilla, havainnoinnilla ja heidan kuuntelemisella ja ndin henkil6sto voi
varmistaa pedagogista toimintaa edistdaen eri-ikdisten lasten kehitysta ja oppimista.

5.2 Kielten rikas maailma

Varhaiskasvatuksen tehtdava on vahvistaa lasten kielellisten taitojen ja
valmiuksien sekd kielellisten identiteettien kehittymistd. Varhaiskasva-
tuksessa vahvistetaan lasten uteliaisuutta ja kiinnostusta kieliin, teksteihin
ja kulttuureihin. Kielen kehityksen tukeminen kytkeytyy lapsen moniluku-
taidon kehittymiseen (osio Laaja-alainen osaaminen). Lisdksi se on yhtey-
dessd muun muassa lasten kulttuuriseen osaamiseen ja vuorovaikutuk-
seen liittyvadn laaja-alaiseen osaamiseen. Kehittyvat kielelliset taidot
avaavat lapsille uusia vaikuttamisen keinoja, mahdollisuuksia osallisuuteen
ja aktiiviseen toimijuuteen.

Lorut, sadut, riimit,

vitsit ja laululeikit.




Kieli on lapsille seka oppimisen kohde etta valine. Sen avulla lapsi ottaa haltuun erilaisia tilanteita
ja asioita seka toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itsedan ja hankkii tietoa. Lasten
kielellista kehitysta tukee monipuolinen varhaiskasvatuksen kieliymparisto sekd yhteistyo huoltaji-
en kanssa. Varhaiskasvatuksessa lapsille annetaan kannustavaa ja johdonmukaista palautetta hei-
dan kielenkaytto- ja vuorovaikutustaidoistaan.

Lapset voivat samaan aikaan omaksua useita eri kielid, joiden kehittyminen ja kdyttaminen voi olla
tilanteittain eriytynytta. Varhaiskasvatuksessa otetaan huomioon, etta lapset kasvavat erilaisissa
kielellisissa ymparistoissa. Kotien tavat kayttda kielta ja olla vuorovaikutuksessa vaihtelevat, ja ko-
deissa voidaan puhua useita kielid. Kielellista ja kulttuurista moninaisuutta tehdaan varhaiskasva-
tuksessa nakyvaksi yhteistyossa huoltajien kanssa. Tama osaltaan tukee lasten kielellisten identi-
teettien kehittymista. Kieleen ja kulttuuriin liittyvia tarkentavia nakdkulmia varhaiskasvatuksessa
kasitelldan osiossa Kieleen ja kulttuuriin liittyvia tarkentavia nakokulmia.

Kielen oppimisen kannalta on tarkeda tiedostaa, ettd saman ikdiset lapset voivat olla eri vaiheissa
kielen kehityksen eri osa-alueilla. Kielelliset identiteetit kehittyvat, kun lapsia ohjataan ja tuetaan
kielellisten taitojen ja valmiuksien keskeisilla osa-alueilla.

- ™
Vuorovaikutus- Kielen Puheen Kielen Kielellinen Kieli-
taidot ymmartamisen | tuottamisen kayttotaidot muisti ja tietoisuus
taidot taidot sanavaranto
Kehittyvat kielelliset identiteetit
\ 4

Kuvio 2. Lasten kielen kehityksen keskeiset osa-alueet varhaiskasvatuksessa (varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2016, 40)

Vuorovaikutustaitojen kehittymisen kannalta lasten kokemukset kuulluksi tulemisesta ja siita, et-
ta heidan aloitteisiinsa vastataan, ovat tarkeita. Henkiloston sensitiivisyys ja reagointi myos lasten
non-verbaaleihin viesteihin on keskeistd. Vuorovaikutustaitojen kehittymista tuetaan kannusta-
malla lapsia kommunikoimaan toisten lasten ja henkil6ston kanssa.

Lasten kielen ymmartamisen taitoja tuetaan runsaan kielellisen mal-
lintamisen avulla. Johdonmukainen toiminnan sanallistaminen ja kes-
Kuvat, esineet, kusteleminen tukevat lasten sanavarannon kehittymista. Erilaisissa
tukiviittomat ja selke varhaiskasvatuksen tilanteissa kdytetdan kuvailevaa ja tarkkaa kielta.
puhuminen. Tarvittaessa kaytetadn kuvia, esineitd ja tukiviittomia.
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Lasten puheen tuottamisen taitojen kehittymistd seurataan ja ohjataan. Lapsia rohkaistaan pu-
humaan eri tilanteissa seka aikuisten etta toisten lasten kanssa. Tdma auttaa lapsia kayttamaan ja
ymmartamaan puhuttua kieltd. Lasten kanssa kiinnitetdan vahitellen huomiota myds danensavyi-
hin ja danenpainoihin.

Lasten kielen kayttotaitoja ohjataan ja kielen kaytt6a pohditaan yhdessa lasten kanssa eri tilan-
teissa. Tavoitteena on tilannetietoisen kielen kdyton vahvistuminen. Lasten kanssa harjoitellaan
kertomista, selittdmista ja puheen vuorottelua. Lisdksi eldaytyminen, huumorin kayttd seka hyvien
tapojen opettelu vahvistavat lasten kielen kayttétaitoja. Tutustuminen erilaisiin teksteihin tukee
kielen kayttotaitojen kehittymista ja auttaa lapsia havaitsemaan puhutun ja kirjoitetun kielen ero-
ja.

Lasten kielellinen ilmaisu monipuolistuu, kun heidan kielellinen muistinsa ja sanavarantonsa laa-
jenee. Henkiloston tehtdva on tukea tietoisesti tata kehitysta. Kielellisen muistin kehittymista tu-
kevat esimerkiksi lorujen ja laululeikkien kaytto. Kielella leikittely, nimeaminen seka kuvaavien sa-
nojen kayttaminen edistavat lasten kielellisen muistin ja sanavarannon kehittymista. Kiireetdn
keskustelu ja lukeminen seka tarinoiden kerronta tarjoavat mahdollisuuksia pohtia sanojen ja teks-
tien merkityksia ja opetella uusia kasitteita asiayhteyksissa.

Lahiympariston eri kielten havainnointi tukee lasten kielitietoisuuden kehittymista. Henkil6ston
tehtdavana on herattaa ja lisata lasten kiinnostusta suullista ja kirjoitettua kieltd seka vahitellen
myo6s lukemista ja kirjoittamista kohtaan. Kielen havainnoinnin ja tutkimisen avulla suunnataan
lasten huomiota sanojen merkityksista kielen muotoihin ja rakenteisiin,

kuten sanoihin, tavuihin ja danteisiin. Lapsia rohkaistaan kirjoittamaan ja

lukemaan leikillisesti.

Varhaiskasvatuksessa kaytetaan rikkaita ja vaihtelevia teksteja. Lasten
kanssa tutustutaan monipuolisesti lastenkirjallisuuteen. Lapsille kerro-
taan tarinoita, ja heitd kannustetaan itse keksimadan niita. Lasten kerto-
muksia, loruja ja sanallisia viesteja dokumentoidaan. Monilukutaitoa tukevassa varhaiskasvatuk-
sessa puheen rinnalla kdytetddn muun muassa visuaalisia, auditiivisia ja audiovisuaalisia viesteja
seka teksteja.

-

5.3 limaisun monet muodot

Varhaiskasvatuksen tehtdvdnd on tavoitteellisesti tukea lasten musiikillisen, kuvalli-
sen sekd sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista seka tutustuttaa heita eri taiteenaloihin ja
kulttuuriperintoon. Lasten ilmaisulle on luonteenomaista kokonaisvaltaisuus ja ilmaisun eri muoto-
jen luova yhdisteleminen. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistavat lasten oppimisedelly-
tyksia, sosiaalisia taitoja ja myonteista mindkuvaa seka valmiuksia ymmartaa ja jasentda ymparoi-
vaa maailmaa. Ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvat, kun lapset tutkivat, tulkitsevat ja luovat
merkityksid erilaisia ilmaisun taitoja harjoittelemalla. Kyky kuvitella ja luoda mielikuvia on keskeis-
td myos lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle. Kulttuuriperintoéon, taiteeseen ja ilmaisun eri
muotoihin tutustuminen vahvistaa lasten osaamista myos monilukutaidon seka osallistumisen ja
vaikuttamisen osa-alueilla.
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“Ainakin rokkia pitdisi olla.” 4-vuotias poika

Kulttuuri on tarked osa lapsen identiteettid. Varhaiskasvatuksessa lapsille tarjotaan mahdollisuuk-
sia ndahda ja kokea monipuolisesti taidetta ja kulttuuria. Taiteeseen ja kulttuuriin liittyvat koke-
mukset vahvistavat lasten kykya omaksua, kdyttdaa ja tuottaa kulttuuria. Samalla lapset oppivat
ymmartamaan taiteen ja kulttuuriperinndn merkitysta ja arvoa.

[Imaisun eri muodot tarjoavat lapsille keinoja kokea ja hahmottaa maailmaa heitad puhuttelevalla ja
innostavalla tavalla. Taiteellinen ilmaisu tarjoaa lapsia motivoivia keinoja havaintojen, tunteiden
ja luovan ajattelun nakyvaksi tekemiseen. Ilmaisun eri muotoihin tutustutaan moniaistisesti, erilai-
sia tyOtapoja, oppimisymparistdja seka lahiympariston kulttuuritarjontaa hyoddyntdaen. Oppi-
misymparistdjen esteettisyys, innostavuus, saatavilla olevat monipuoliset vélineet ja materiaalit
seka riittava ohjaus ovat merkityksellisia ilmaisumuotoihin tutustuttaessa.

Taidekasvatus sisaltaa seka spontaania etta ennalta suunniteltua toimintaa. Iimaisun ja oppimisen
prosesseissa korostuu kokeilu, tutkiminen, tekemisen eri vaiheiden harjoittelu ja niiden dokumen-
tointi. Jokaisen lapsen yksil6llista ilmaisua tuetaan ja lasten yhteisille luoville prosesseille annetaan
riittavasti aikaa ja tilaa. Henkiloston, lasten ja yhteistyokumppaneiden erityisosaamisen hyodyn-
taminen rikastuttaa taidekasvatusta.

Varhaiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun tavoitteena on tuottaa
lapsille musiikillisia kokemuksia seka vahvistaa lasten kiinnostusta ja
Laulut, laululeikit, suhdetta musiikkiin. Lapsia ohjataan eldamykselliseen kuuntelemi-
musiikkiliikunta, soit- seen ja daniympadristdon havainnointiin. Lasten valmiudet hahmottaa
timet ja kehosoitti- musiikkia sekd danen kestoa, tasoa, sointivarid ja voimaa kehittyvat
met leikinomaisen musiikillisen toiminnan kautta. Heidan kanssaan laule-
taan, loruillaan, kokeillaan erilaisia soittimia, kuunnellaan musiikkia
ja liikutaan musiikin mukaan. Lapset saavat kokemuksia perussyk-
keestd, sanarytmeista ja kehosoittamisesta. Lapsia rohkaistaan kayt-
tamaan mielikuvitustaan ja ilmaisemaan musiikin herattamia ajatuksia ja tunteita esimerkiksi ker-
toen, kuvallisesti ilmaisten tai tanssien. Lapset saavat myos kokemuksia musiikin tekemisesta yh-
dessa seka pienimuotoisten musiikkiesitysten harjoitteluprosesseista ja esiintymistilanteiden tuo-
masta onnistumisen ilosta.

Maalaaminen,
piirtaminen,
rakentaminen, askartelu,

Kuvallisen ilmaisun tavoitteena on kehittaa lasten suhdetta ku-
vataiteeseen, muuhun visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperin-
toon. Lapsilla on mahdollisuus nauttia kuvien tekemisesta seka
saada esteettisia elamyksia ja kokemuksia taiteen aarella. Lap-
set harjoittavat kuvallista ajatteluaan, havainnointiaan ja kuvien
tulkintaa monipuolisen kuvailmaisun avulla. Kuvan tekemisen
taitoja kehitetdan moniaistisesti seka yhteyksia muihin ilmaisun
muotoihin rakentaen. Lapset kokeilevat erilaisia kuvan tekemisen tapoja, védlineitd ja materiaaleja
esimerkiksi maalaamalla, piirtamalld, rakentamalla ja mediaesityksia tekemalld. Lasten kanssa ha-
vainnoidaan heidan itse tekemiaan kuvia, taideteoksia, mediasisalt6ja, esineita seka rakennetun ja
luonnon ymparistdn kohteita. Lapsia ohjataan tulkitsemaan ja kertomaan ajatuksiaan kuvallisista
viesteistd. Kuvia tarkasteltaessa kiinnitetaan huomiota esimerkiksi vareihin, muotoihin, materiaa-
leihin, tekijaan, esitysyhteyteen ja kuvien herattamiin tunteisiin.

valokuvaus
ja
videointi.
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“Sinisestd muovailuvahasta saa sinistd kakkua.” 3-vuotias tytto

Suunnittelutaitoja, luovaa ongelmaratkaisua, rakenteiden, materiaalien ja tekniikoiden tuntemusta
harjoitellaan kasityollisen toiminnan kuten muovailun, rakentelun, ompelun ja nikkaroinnin avul-
la. Kasityollisen toiminnan ja ilmaisun tavoitteena on tarjota lapsille tekemisen, kokemisen ja oival-
tamisen iloa seka nautintoa tyoskentelystd, jossa oma luovuus ja kadenjalki nakyvat. Lapsille tarjo-
taan mahdollisuuksia itse kokeilla, tutkia ja yhdistella erilaisia pehmeita ja kovia materiaaleja seka
opetella tyoskentelyssa tarvittavia tekniikoita. Lapset saavat ideoida ja toteuttaa erilaisia teoksia ja
esineitd. Lasten kasityollisessa toiminnassa voidaan tarkastella ja hyddyntaa paikallisia kasityope-
rinteita.

Lapsia rohkaistaan sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun esimerkiksi draaman,
tanssin ja leikin keinoin. Tavoitteena on, ettd harjoitukset ja leikit tarjoavat
lapsille mahdollisuuden monipuoliseen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen,
Draama, tanssi ja ilmaisuun ja viestintdan. Lasten mielikuvituksesta nousevia tai heidan kokemi-

leikki. aan ja havaitsemiaan asioita tydstetdan yhdessi. Lapset saavat kokemuksia
sekd spontaanista ilmaisusta etta yhteisesti suunnitellusta, toteutetusta ja ar-
vioidusta luovasta prosessista. Toiminnassa hyddynnetdadan monipuolisesti
esimerkiksi lastenkirjallisuutta, sanataidetta, teatterin eri muotoja, tanssia ja
sirkusta.

5.4 Mina ja meidan yhteisomme

Lasten elinpiiri laajenee heidan aloittaessaan varhaiskasvatuksen kodin
ulkopuolella. Kodin perinteiden, toimintamallien, arvojen ja katsomus-
ten lisaksi lapset kohtaavat toisenlaisia tapoja ajatella ja toimia. Varhais-

kasvatuksen tehtdva on kehittda lasten valmiuksia ymmartaa lahiyhtei- Ystavyys,
son monimuotoisuutta ja harjoitella siind toimimista. Tehtavaa lahesty- tunteet,
taan eettisen ajattelun, katsomusten, ldhiyhteison menneisyyden, nykyi- s3annot,
syyden ja tulevaisuuden sekd median ndkdkulmista. Toiminnassa voi- oikea ja vaara.

daan kayttda monipuolisesti esimerkiksi satuja, musiikkia, kuvataidetta,
leikkid, draamaa, erilaisia mediasisaltdja seka vierailijoita, vierailuja ja
|ahiympariston tapahtumia. Mind ja meiddn yhteisémme -oppimisen
alue tukee erityisesti lasten kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutuk-
seen ja ilmaisuun seka ajatteluun ja oppimiseen liittyvaa laaja-alaista osaamista.

Eettisen ajattelun taitojen kehittymista tuetaan pohtimalla lasten kanssa eri tilanteissa esiintyvia
tai lapsia askarruttavia eettisia kysymyksia. Teemat voivat liittya esimerkiksi ystavyyteen, oikean ja
vaaran erottamiseen, oikeudenmukaisuuteen tai pelon, surun ja ilon aiheisiin. Eettisia kysymyksia
kasitellddan lasten kanssa niin, ettd he voivat tuntea olonsa turvalliseksi ja hyvaksytyksi. Lasten
kanssa pohditaan myds ryhman sdaantdja ja niiden perusteita.
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Varhaiskasvatuksen katsomuskasvatuksessa yhteisen tutustumisen kohteena ovat lapsiryhmassa
lasna olevat uskonnot ja muut katsomukset. Uskonnottomuutta tarkastellaan muiden katsomus-
ten rinnalla. Tavoitteena on edistada keskindista kunnioitusta ja ymmarrys-
ta eri katsomuksia kohtaan seka tukea lasten kulttuuristen ja katsomuk-
sellisten identiteettien kehittymista. Lasten kanssa tutustutaan erilaisiin
katsomuksiin ja niihin liittyviin perinteisiin. Luontevia tapoja tarkastella
katsomuksia ovat esimerkiksi vuodenkiertoon liittyvat juhlat ja tapahtu-
mat sekd paivittaiset tilanteet, kuten pukeutuminen tai ruokailu. Lasten
ihmettelylle annetaan tilaa, ja heiddan kanssaan pohditaan heitad askar-
ruttavia elamankysymyksia.

Seurakunnan pyhakou-
lu, joulu- ja paasiais

kirkot.

Katsomuskasvatuksessa tehdaan yhteistyota huoltajien kanssa kunkin perheen taustaa, kat-
somuksia ja arvoja kuullen ja kunnioittaen. Katsomuskasvatus tukee muun muassa lasten kulttuu-
riseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun seka ajatteluun ja oppimiseen liittyvaa laaja-
alaista osaamista.

Lahiyhteison menneisyytta, nykyisyytta ja tulevaisuutta pohtimalla Isovanhempien
suunnataan lasten mielenkiintoa historiallisiin asioihin seka hyvan paivat, retkeily
tulevaisuuden rakentamiseen. Lisaksi tarkastellaan lasten kasvuym- esim. Wanhan Woi-
paristdjen moninaisuutta. man alueelle

Tormanhoviin.

Lapsille luodaan mahdollisuuksia eldaytya menneisyyden tapahtumiin
ja tilanteisiin. Tarkeita tiedon lahteitad ovat lapset ja heidan henkil6-
historiansa, ldhiyhteison jasenet, esineistot ja ymparistot.

Lisdksi voidaan hyodyntaa lasten huoltajien asiantuntemusta heidan omasta kulttuuriperinnés-
tddan. Menneeseen aikaan voidaan tutustua esimerkiksi lasten isovanhempien lapsuuden leikkien
ja musiikin avulla.

Nykyhetkea tarkastellaan kasittelemalla lasten kanssa heitd askarruttavia tai kiinnostavia ajankoh-
taisia asioita. Lasten kanssa tarkastellaan myds lahiyhteison moninaisuutta sita kunnioittaen. Tar-
kastelun kohteena ovat muun muassa ihmisten, sukupuolten ja perheiden moninaisuus. Tavoit-
teena on kasvattaa lapsia ymmartamaan, etta ihmiset ovat erilaisia mutta samanarvoisia.

Menneisyyden ja nykyisyyden lisdksi on tarkeda pohtia tulevaisuutta ja sit3,

Esim. miten voimme vaikuttaa suotuisan tulevaisuuden toteutumiseen. Tulevaisuu-
vierailu kdynnit den pohdinta voi liittyd esimerkiksi tulevan vuodenajan leikkien tai oman op-
paikallislehden pimisympdristdn suunnitteluun. Lasten kanssa voidaan esimerkiksi rakentaa
toimitukseen. tulevaisuuden mielikuvitusmaailmoja tai pohtia tulevaa lapsia kiinnostavien
ammattien kautta.

Varhaiskasvatuksessa mediakasvatuksen tehtdvana on tukea lasten mahdollisuuk-
sia toimia aktiivisesti ja ilmaista itseddn yhteis6ssaan. Lasten kanssa tutustutaan eri medioihin ja
kokeillaan median tuottamista leikinomaisesti turvallisissa ymparistoissa. Lasten elamaan liittyvaa
mediasisaltda ja sen todenmukaisuutta pohditaan yhdessa lasten kanssa. Samalla harjoitellaan ke-
hittyvaa lahde- ja mediakriittisyytta. Lapsia ohjataan kdyttamdaan mediaa vastuullisesti ottaen
huomioon oma ja toisten hyvinvointi. Mediassa esiintyvia teemoja voidaan kasitella lasten kanssa
esimerkiksi liikunnallisissa leikeissa, piirtamalla tai draaman keinoin.
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5.5 Tutkin ja toimin ymparistossani

Varhaiskasvatuksen tehtdva on antaa lapsille valmiuksia havainnoida, jasentda ja ymmartaa ym-
pdaristddan. Lapsia ohjataan tutkimaan ja toimimaan luonnossa ja rakennetussa ymparistossa. Var-
haiskasvatus tukee lasten matemaattisen ajattelun kehittymista seka vahvistaa myonteista suhtau-
tumista matematiikkaan. Varhaiskasvatukseen sisdltyy myos ymparistokasvatusta ja teknolo-
giakasvatusta. Oppimisymparistoihin liittyvat omakohtaiset havainnot, kokemukset ja elamykset
auttavat lapsia ymmartamaan syy- ja seuraussuhteita seka kehittymaan ajattelijoina ja oppijoina.
Lasten kehittyva taito nimeta asioita seka kayttaa erilaisia kasitteita edistaa monilukutaitoa.

"Seikkailut on mukavia.” 4-vuotias tytto

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on tarjota oivaltamisen ja oppimisen iloa ma-
temaattisen ajattelun eri vaiheissa oleville lapsille. Lapset tutustuvat matema-
tiikkaan ja sen osa-alueisiin havainnollisen ja leikinomaisen toiminnan myo6ta.
Lapsia ohjataan kiinnittamaan huomiota paivittdisissa tilanteissa ja ymparis-
tossa ilmenevaan matematiikkaan. Lapsia innostetaan pohtimaan ja kuvaile-
maan matemaattisia havaintojaan. Havaintoja ilmaistaan ja tarkastellaan esi-
merkiksi kehollisesti tai eri valineiden ja kuvien avulla. Lapsille tarjotaan mah-
dollisuuksia luokitella, vertailla ja asettaa jarjestykseen asioita ja esineitd seka
|oytaa ja tuottaa sadanndnmukaisuuksia. Lapsia kannustetaan myds oppi-
misymparistoon liittyvien ongelmien l0ytamisessa, pohtimisessa ja paattelyssa
seka ratkaisujen etsimisessa.

Ohjataan lasta
havainnoimaan
ymparistdssa

matemaattisia
saannonmukai-
L SER

Lukukasitteen kehittymista tuetaan monipuolisesti vuorovaikutteisissa tilanteissa, esimerkiksi leik-
kid ja lapsia houkuttelevia materiaaleja hyoédyntden. Lapsia innostetaan havainnoimaan lukumaa-
rid ympadristosta ja taitojen karttuessa liittamaan ne lukusanaan ja numeromerkkeihin taitojensa
mukaan. Lukujonotaitoja ja nimedamista voidaan kehittaa esimerkiksi lorujen ja riimien avulla. Las-
ten kanssa kokeillaan mittaamista ja harjoitellaan sijainti- ja suhdekasitteita esimerkiksi liikunta-
leikeissa, piirtden tai eri valineiden avulla.

Erilaisilla harjoituksilla tuetaan lasten tilan ja tason hahmottamista. Lapsia kannustetaan tutki-
maan kappaleita ja muotoja seka leikkimaan niilla. Lasten geometrisen ajattelun vahvistamiseksi
heille jarjestetdan mahdollisuuksia rakenteluun, askarteluun ja muovailuun. Aikakasitettd avataan
esimerkiksi vuorokauden- ja vuodenaikoja havainnoimalla.

Ympadristokasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lasten luontosuhdetta ja
vastuullista toimimista ymparistossa sekd ohjata heita kohti kestavaa ela-
mantapaa. Ymparistokasvatus sisaltda kolme ulottuvuutta: oppiminen ym-
paristossa, oppiminen ymparistosta sekd toimiminen ymparistén puolesta.
Lahiluonto seka rakennettu ymparistd ovat sekda oppimisen kohteita etta
oppimisymparistoja.

Luonnossa ja rakennetussa ymparistossa retkeily seka ympariston tutkiminen ovat tarkea osa var-
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haiskasvatusta. Myonteisten kokemusten kautta lapsi oppii nauttimaan luonnosta ja |ahiymparis-
tosta ja hanen ymparistosuhteensa vahvistuu. Luonnon ilmiéita havainnoidaan eri aistein ja eri
vuodenaikoina. Niista keskustellaan ja niita tutkitaan. Samalla opetellaan ymparistoon liittyvien
kasitteiden kayttoa. Eri kasvi- ja eldinlajien tunnistamisen harjoitteleminen vahvistaa luonnon tun-
temusta. Lasten kanssa opetellaan etsimaan tietoa heitd kiinnostavista asioista. Luonto voi olla
myos esteettisen kokemisen ja rauhoittumisen paikka.

Lapsia ohjataan kunnioittamaan luontoa, sen kasveja ja eldimia. Ymparistokasvatuksella edistetaan
kestavaan elamantapaan kasvamista seka siina tarvittavien taitojen harjoittelemista. Naita kaytan-
non taitoja ovat esimerkiksi roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja saastavaisyyden opettelu,
ruokailuun liittyva vastuullisuus, energian sadstaminen seka jatteiden vahentaminen esimerkiksi
kierratyksen, tavaroiden korjaamisen ja uudelleenkdayton avulla. Samalla lapsia ohjataan kiinnitta-
maan huomiota tekojen vaikutuksiin.

Teknologiakasvatuksen tavoitteena on kannustaa lapsia tutustumaan tutkivaan ja kokeilevaan
tyotapaan. Lapsia ohjataan myds havainnoimaan ympariston teknologiaa ja keksimaan omia luovia
ratkaisuja. Lapsia rohkaistaan tekemaan kysymyksiad, etsimaan niihin yhdessa vastauksia ja teke-
maan paatelmia.

Lasten kanssa havainnoidaan arjessa esiintyvia teknisia ratkaisuja ja tutustutaan tietoteknologisiin
laitteisiin seka niiden toimintaan. Erityista huomiota kiinnitetdan koneiden ja laitteiden turvalli-
seen kayttoon. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia toteuttaa omia ideoitaan esimerkiksi rakennel-
len eri materiaaleista seka kokeilla eri laitteiden toimintaa. Lapsia kannustetaan kuvailemaan te-
kemidan ratkaisuja. Pulmia ratkotaan ja onnistumisista iloitaan yhdessa. Tavoite on, ettad lasten
omakohtaisten kokemusten myo6ta herdaa ymmarrys siita, etta teknologia on ihmisen toiminnan ai-
kaansaamaa. Toiminnassa voidaan hyodyntaa lahiymparistén teknologisia ratkaisuja, esimerkiksi
leluja ja tutkia niiden toimintaperiaatteita.

5.6 Kasvan, liikun ja kehityn

Kasvan, liikun ja kehityn -oppimisen alueeseen sisaltyy liikkkumiseen, ruokakasvatukseen, tervey-
teen ja turvallisuuteen liittyvia tavoitteita. Varhaiskasvatuksen tehtdavana on luoda pohja lasten
terveyttd ja hyvinvointia arvostavalle seka fyysista aktiivisuutta edistavalle elamantavalle yhdessa
huoltajien kanssa. Tama oppimisen alue tukee erityisesti itsestd huolehtimiseen ja arjen taitoihin
liittyvaa laaja-alaista osaamista.

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on innostaa lapsia liikkkumaan monipuolisesti sekda kokemaan lii-
kunnan iloa. Lapsia kannustetaan ulkoiluun ja liikunnallisiin leikkeihin kaikkina vuodenaikoina. Oh-
jatun likkkumisen lisdksi huolehditaan siita, etta lapsilla on riittavasti mahdollisuuksia paivittdiseen
omaehtoiseen liikuntaan seka sisalla etta ulkona. Liikuntakasvatuksen tulee olla saannéllistd, ja
lapsilahtoistd, monipuolista ja tavoitteellista. Riittdava fyysinen aktiivisuus on tarkeda lapsen ter-
veelle kasvulle, kehitykselle, oppimiselle ja hyvinvoinnille. Fyysiselld aktiivisuudella tarkoitetaan
erilaisia ja kuormittavuudeltaan eritasoisia lilkkunnan tapoja, kuten leikkimista sisalla ja ulkona, ret-
keilya seka ohjattuja liikuntatuokioita. Ryhmassa liikkuminen kehittaa lasten sosiaalisia taitoja, ku-
ten vuorovaikutus- ja itsesaatelytaitoja. Fyysisen aktiivisuuden tulee olla luonteva osa lapsen pai-
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vaa. Yhteisty0ssa huoltajien kanssa lapsia innostetaan lilkkkumaan myos vapaa-ajalla erilaisissa ti-
loissa ja ulkona erilaisissa olosuhteissa.

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on kehittada lasten kehontuntemusta ja -hallintaa sekd motorisia pe-
rustaitoja, kuten tasapaino-, liikkumis- ja valineenkasittelytaitoja. Liikkkumisessa hyddynnetdan eri
aisteja seka erilaisista materiaaleista valmistettuja, liikkkumaan innostavia valineita. Lasten liikku-
misen tulee vaihdella luontevasti kestoltaan, intensiteetiltdan ja nopeudeltaan. Lasten tulee saada
kokemuksia yksin, parin ja ryhman kanssa liikkumisesta. Varhaiskasvatuksessa lapset saavat koke-
muksia erilaisista liikuntaleikeista, kuten perinteisista pihaleikeista seka satu- tai musiikkiliikunnas-
ta. Eri vuodenaikoja tulee hyodyntaa siten, etta lapset saavat mahdollisuuksia opetella kullekin
vuodenajalle tyypillisia tapoja ulkoilla.

Saannolliselld ja ohjatulla liikunnalla on tarkea merkitys lasten kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja
motoriselle oppimiselle. Tdman vuoksi lasten motoristen taitojen suunnitelmallinen havainnointi
on tarkeda. Henkiloston tulee suunnitella padivan rakenne, sisa- ja ulkoymparisto seka toiminnan si-
sallot niin, ettd lapset voivat monipuolisesti nauttia liikkumisesta eri tilanteissa. Liikuntavéalineiden
tulee olla lasten kaytettavissa myds omaehtoisen liikunnan ja leikin aikana. Varhaiskasvatuksessa
huomioidaan liikuntavalineiden turvallisuus.

Ruokakasvatuksen tavoitteena on edistda myonteista suhtautumista ruokaan ja syémiseen seka
tukea monipuolisia ja terveellisia ruokatottumuksia. Lapsia ohjataan omatoimiseen ruokailuun ja
monipuoliseen, riittavaan syomiseen. Paivittdiset ateriahetket jarjestetdan kiireettomassa ilmapii-
rissa opetellen ruokarauhaa ja hyvia poytatapoja sekda yhdessa syomisen kulttuuria. Eri aistien
avulla ja tutkimalla tutustutaan ruokiin, niiden alkuperaan, ulkondakodn, koostumukseen ja ma-
kuominaisuuksiin. Ruoasta keskusteleminen, tarinat ja laulut edistavat lasten ruokasanaston kehit-
tymista.

"Mdd en tykkdd muusta ku ranskalaisista, makkarasta ja makaroonilaatikosta.”
6-vuotias poika

Varhaiskasvatuksessa pohditaan yhdessa lasten kanssa terveyteen ja turvallisuuteen liittyvia asioi-
ta. Lasten valmiuksia pitda huolta terveydestdaan seka henkilokohtaisesta hygieniastaan tuetaan.
Lasten kanssa keskustellaan liikkumisen, levon ja hyvien ihmissuhteiden merkityksesta hyvinvoin-
nille ja terveydelle. Lasten kanssa opetellaan turvallisuuteen liittyvid asioita paivittaisissa tilanteis-
sa. Naita voivat olla muun muassa pukeutumis-, ruokailu-, leikki- seka ulkoilutilanteet. Varhaiskas-
vatuksessa harjoitellaan |dhiliikenteessa liikkumista ja turvalliseen liikkkumiseen liittyvid saantoja ja
tapoja. Tavoitteena on tukea lasten turvallisuuden tunnetta, antaa heille valmiuksia pyytaa ja ha-
kea apua seka toimia turvallisesti erilaisissa tilanteissa ja ymparistoissa.

5.7 Kieleen ja kulttuuriin liittyvia tarkentavia nakékulmia
Yhteistyotd henkiloston, huoltajien ja eri kulttuuriyhteisojen valilld edistetdadn lasten ja perheiden

kulttuuriperinteen jatkumisena. Kielikerhot ja Suomi toisena kielena jarjestetddn yhteistyona kou-
lun ja henkilokunnan valill.
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6. TUEN JARJESTAMISTA OHJAAVAT PERIAATTEET

Lasten ongelmien syntya ehkaistdaan pyrkimalla tarjoamaan riittdvan aikaista tukea lapsen kehityk-
seen, oppimiseen ja hyvinvointiin. Lasten vahvuudet huomioidaan, joten kehityksen ja oppimisen
tuki rakentuu lasten yksilollisista ratkaisuista. Tuen tarpeen havaitsemisessa seka tuen suunnitte-

lussa tehddan yhteistyota lapsen, huoltajan, lastentarhanopettajan seka tarvittaessa muun mo-
niammatillisen henkil6ston kanssa.

6.1 Yhteistyo lapsen, huoltajan ja muiden asiantuntijoiden kanssa tuen aikana

Neuvola, perhetyo, lastensuo-
jelu seka vammaispalvelu.
Turvallisten ihmissuhteiden
sailyminen.

Keskustelut,
neuvola ja
Lapset puheeksi.

6.2 Tuen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Tukea voidaan antaa monin tavoin. Jos tuen tarve on lyhytaikaista ja vahaista, voidaan ryhmien
muuntelulla ja oppimisymparistdja muokkaamalla jarjestaa erilaisia tyotapoja. Ryhmassa voi olla
my0Os ryhmaavustaja. Jos lapsi tarvitsee enemman tukea, tehdaan hanelle erillinen suunnitelma

kasvun ja hoidon tueksi ja jos kyseessa on vaikea vamma, sairaus tai kehityksen viivastyma, lapsel-
la voi olla henkilokohtainen avustaja.

Tuen toteutus muodostuu yhteistytdssa muiden ammattilaisten kanssa mm. toiminta-, fysio- ja
puheterapeuttien kanssa seka neuvolan, perhetyon ja lastensuojelun kanssa.
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6.3 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma tuen aikana

Erityistukea tarvitsevalle lapselle tehddan kasvun ja hoidon tueksi erillinen suunnitelma, josta nah-
daan, onko tavoitteisiin paadsty ja asetetaanko lapselle uudet tavoitteet. Suunnitelmaan kirjataan
lapsen tarvitsema tuki, tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen. Suunnitelmaa tarkistetaan ja ar-
vioidaan 1-2 kertaa vuodessa. Yksityiskohtaisemmin lapsen saavuttamia tavoitteita seurataan Pik-
kuportaat-/ Portaat —ohjelmalla, jota arvioidaan jatkuvasti.

Erityistukea tarvitsevan lapsen kanssa voidaan tarpeen mukaan eriyttaa toimintaa:
- Lapsi toimii pienryhmassa
- Lapsi toimii henkil6kohtaisen avustajan kanssa

7. PEDAGOGISEN TOIMINNAN ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Kevaisin huoltajille ja lapsille Iahetetdan arviointi kuluneesta vuodesta. Ndin saadaan ajankohtaista
tietoa varhaiskasvatuksen laadusta ja sen toteutuksesta. Tulosten perusteella toimintaa voidaan
kehittaa seuraavalle vuodelle.

eetf tanaan?"

Leikissa lapsen sisainen ja ulkoinen maailma kohtaavat!

Taman materiaalin I&dhde on tuntematon. Kuvan idea on saatu tukholrmrr i ta paiv:

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS v

8.9.2010 Kasvun kumppanit 1

" On vain kaksi kestdvdd perintdd, jotka kannattaa antaa lapsilleen: juuret ja siivet.”

- Hodding Garter-
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